
Haben Sie Fragen? 062 823 10 10 oder info@kurszentrum.chDatenübersicht

Aktuelle Informationen finden Sie auf www.kurszentrum.ch. Das Sekretariat steht Ihnen bei Fragen gerne zur Verfügung. 
Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Bei einer Abmeldung bis 30 Tage vor Kursbeginn verrechnen wir eine  Bearbeitungs gebühr. 
Eine spätere Absage ist nur möglich, wenn ein Ersatzteilnehmer gefunden wird.
Kann ein Seminar aufgrund zu kleiner Nachfrage nicht angeboten werden, behält sich das Kurszentrum Aarau vor,  Veranstaltungen zu 
verschieben.

Modul 1: Beratungskompetenz

Lösungsorientiert Beraten, Kommunizieren und Führen 2/2025 
Seminar-Leitung: Roland Seefeld
Dauer: 12 Tage 
Seminar-Beitrag: 3580 CHF

Freitag 13:30 bis 19:30
Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag 9:15 bis 14:30

Vertrauen aufbauen   29.08. – 31.08.2025
Die Wahrnehmung verfeinern   19.09. – 21.09.2025
Ressourcen mobilisieren   14.11. – 16.11.2025
Lösungsorientierung und Zielorientierung   12.12. – 14.12.2025

Lösungsorientiert Beraten, Kommunizieren und Führen 1/2026 

Seminar-Leitung: Roland Seefeld
Dauer: 12 Tage 
Seminar-Beitrag: 3580 CHF

Freitag 13:30 bis 19:30
Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag 9:15 bis 14:30

Seminar-Beitrag Frühbucher 3390 CHF

Vertrauen aufbauen   16.01. – 18.01.2026
Die Wahrnehmung verfeinern   06.02. – 08.02.2026
Ressourcen mobilisieren   13.03. – 15.03.2026
Lösungsorientierung und Zielorientierung   17.04. – 19.04.2026

Lösungsorientiert Beraten, Kommunizieren und Führen 2/2026 

Seminar-Leitung: Roland Seefeld
Dauer: 12 Tage 
Seminar-Beitrag: 3580 CHF

Freitag 13:30 bis 19:30
Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag 9:15 bis 14:30

Seminar-Beitrag Frühbucher 3390 CHF

Vertrauen aufbauen   18.09. – 20.09.2026
Die Wahrnehmung verfeinern   23.10. – 25.10.2026
Ressourcen mobilisieren   20.11. – 22.11.2026
Lösungsorientierung und Zielorientierung   11.12. – 13.12.2026

Kurszentrum Aarau
Laurenzenvorstadt 47
5000 Aarau

Telefon 062 823 10 10
info@kurszentrum.ch
www.kurszentrum.ch

Informationsveranstaltung 
Werner Herren informiert über die Aus- und Weiterbildungsmög-
lichkeiten am Kurszentrum Aarau und beantwortet Ihre Fragen. Die 
Teilnahme ist kostenlos; aus organisatorischen Gründen sind wir um 
eine Anmeldung dankbar.

Infoveranstaltung
Leitung: Roland Seefeld
Donnerstag, 18:00 bis 20:00

Infoveranstaltung   Neue Daten in Planung
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Modul 3: Veränderungskompetenz

Gesamtausbildung Modul 3: Veränderungskompetenz
Seminar-Leitung:  Roland Seefeld, 
 Danièle Zatti Kuhn, Carla Bernegger

Samstag 9:15 bis 18:30 
Sonntag 9:15 bis 16:30

Seminar-Beitrag: 690 CHF pro Seminareinheit

Voraussetzung: Abgeschlossenes Modul 2

Seminare 2025 – 2026
Glaubenssätze 1 16.08. – 17.08.2025
Modeling 27.09. – 28.09.2025
Veränderungskompetenz 1 01.11. – 02.11.2025
Glaubenssätze 2 10.01. – 11.01.2026
Trauma 1 21.02. – 22.02.2026
Framing 21.03. – 22.03.2026
Veränderungskompetenz 2 02.05. – 03.05.2026
Reframing 06.06. – 07.06.2026
Metaprogramme Werte 04.07. – 05.07.2026
Trauma 2 15.08. – 16.08.2026

Registrierung ZiS
Nach dem erfolgreichen Abschluss der ersten drei Ausbildungs-
module und dem Besuch des Seminars der Coach im System 
Unternehmen ist es möglich, den Titel Systemisch-Lösungsorien-
tierter ZiS Coach zu beantragen und sich auf unserem Webportal 
www.zis-slc-slk.ch zu registrieren.
 
Systemisch-Lösungsorientierte KurzzeitberaterInnen können sich 
nach dem Modul 3 als ZiS Kurzzeitberater registrieren oder/und 
dieses Seminar fakultativ besuchen.

Der Coach im System Unternehmen: 
Systemisch-Lösungs orientiertes Coaching und 
betriebswirtschaftliches Denken
Seminar-Leitung: Carla Bernegger
Dauer: 2 Tage
Seminar-Beitrag: 690 CHF

Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag 9:15 bis 17:30

Seminar-Beitrag Frühbucher 650 CHF

Der Coach im System Unternehmen Neue Daten in Planung

Modul 2: Vorgehenskompetenz

Systemisch-Lösungsorientierte Kurzzeitberatung, 
Systemisch-Lösungsorientiertes Coaching 2025
Seminar-Leitung: Roland Seefeld, 
Danièle Zatti Kuhn
Dauer: 21 Tage
Seminar-Beitrag: 7350 CHF

Freitag 13:30 bis 19:30
Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag 9:15 bis 14:30

Lösungsorientierte Beratung 08.08. – 10.08.2025
Milwaukee Modell   05.09. – 07.09.2025
Palo Alto Modell 17.10. – 19.10.2025
Aarauer Modell  07.11. – 09.11.2025
Systemische Sichtweise 19.12. – 21.12.2025
Integration der Modelle 23.01. – 25.01.2026
Testing   06.03. – 08.03.2026

Systemisch-Lösungsorientierte Kurzzeitberatung, 
Systemisch-Lösungsorientiertes Coaching 2026

Seminar-Leitung: Roland Seefeld, 
Danièle Zatti Kuhn
Dauer: 21 Tage
Seminar-Beitrag: 7350 CHF

Freitag 13:30 bis 19:30
Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag 9:15 bis 14:30

Seminar-Beitrag Frühbucher 6980 CHF

Lösungsorientierte Beratung 19.06. – 21.06.2026
Milwaukee Modell   07.08. – 09.08.2026
Palo Alto Modell 11.09. – 13.09.2026
Aarauer Modell  16.10. – 18.10.2026
Systemische Sichtweise 13.11. – 15.11.2026
Integration der Modelle 18.12. – 20.12.2026
Testing   29.01. – 31.01.2027
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Modul 5: Diagnostik
Psychopathologie, Neurophysiologie und Enneagramm

Faszination Hirn
Seminar-Leitung: Werner Herren, 
Dr. med. Barbara Schmid, 
Dauer: 3 Tage
Seminar-Beitrag: 1060 CHF

Freitag 13:30 bis 19:30
Samstag 9:15 bis 17:30
Sonntag 9:15 bis 15:00

Faszination Hirn 24.04. – 26.04.2026

Was bringt eine psychiatrische Sicht
Seminar-Leitung: 
Dr. med. Mario Etzensberger 
Dauer: 8 Tage
Seminar-Beitrag: 1420 CHF

Seminarzeiten: 
Freitag 13:45 bis 18:15
Samstag 8:30 bis 12:45

 Neue Daten in Planung

Organisationsberatung mit Schwerpunkt neue Organisationswelt
Dauer: 4 Tage
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn, 
Christine Kuhn
Seminar-Beitrag: 1790 CHF

Seminar-Zeiten
09:15 bis 17:15 

Seminar-Beitrag Frühbucher 1690 CHF

Spezialpreis für MasteranwärterInnen des Kurszentrums Aarau 
für den Erwerb des bso Titels Organisationsberatung direkt beim 
Sekretariat anfragen.

Einführungstag Neue Daten in Planung
Workshop 1 Neue Daten in Planung
Workshop 2 Neue Daten in Planung

Beratungskonzept – der Plan meiner Berufung
Dauer: 2 Tage
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn
Seminar-Beitrag: 630 CHF

9:15 bis 17:00

Seminar-Beitrag Frühbucher 580 CHF bis 15.09.2025

Beratungskonzept I 05.12.2025
Beratungskonzept II 26.03.2026

Systemische Supervision in Aktion
Dauer: 4 Tage
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn
Seminar-Beitrag: 960 CHF

Seminar-Zeiten
09:15 bis 17:00 

Teil 1 Neue Daten in Planung
Teil 2 Neue Daten in Planung

Modul 4: Systemische Kompetenz

Organisations-Entwicklung, Team- und Gruppen-Coaching, 
Arbeit mit Familien und Paaren 2025
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn, 
Roland Seefeld
Dauer: 20 Tage
Seminar-Beitrag: 6970 CHF

Seminarzeiten
Mo-Mi
Mo-Mi 09:15 bis 16:45
Fr-So
Fr/Sa  09:15 bis 17:30 
Sonntag  09:15 bis 14:30

Voraussetzung: Abgeschlossenes Modul 2

Teil 1 (Fr-So) 22.08. – 24.08.2025
Teil 2 (Mo-Mi) 29.09. – 01.10.2025
Teil 3 (Mo-Mi) 27.10. – 29.10.2025
Teil 4 (Fr-So) 21.11. – 23.11.2025
Teil 5 Konfliktblock (Mo-Fr, 09:15 bis 16:45) 05.01. – 09.01.2026
Teil 6 (Fr-So) 27.02. – 01.03.2026

Master Zertifizierung
Teilnehmende, die alle fünf Module erfolgreich abgeschlossen 
und sich eine ausreichende Praxiserfahrung angeeignet haben, 
können folgende ZiS Master Titel beantragen:

• Systemisch-Lösungsorientierter Coach Master (SLC)

• Systemisch-Lösungsorientierte(r) KurzzeitberaterIn Master 
(SLK)

• Systemisch-Lösungsorientierter Coach Supervisor Master 
(SLCS)

• Systemisch-Lösungsorientierter Coach Organisationsberater 
Master (SLCO)

• Systemisch-Lösungsorientierter Coach Organisationsberater 
Supervisor Master (SLCOS)

Weitere Informationen zur Masterzertifzierung erhalten Sie vom 
Sekretariat.
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Meisterklassen
Dauer: 1 Tag
Seminar-Leitung: Werner Herren, 
Ursula Fricker
Seminar-Beitrag: 270 CHF

Donnerstag 14:00 bis 18:30

Arbeit im interdisziplinären Team  18.09.2025

Hypnose als Kommunikations-Tool in Beratung und Coaching: 
Im Dialog mit dem Unbewussten

Dauer: 2 Tage
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn
Seminar-Beitrag: 690 CHF

 Samstag 9:15 bis 17:00
 Sonntag 9:15 bis 17:00

Seminar-Beitrag Frühbucher 620 CHF bis 15.08.2025

Hypnose als Tool in Beratung und Coaching 29.11. – 30.11.2025

Einführung in die Subtypen des Enneagramms
Dauer: 3 Tage
Seminar-Leitung: Tom Condon, USA
Seminar-Beitrag: 1060 CHF

 Freitag 13:30 bis 19:30
 Samstag 9:15 bis 17:30
 Sonntag 9:15 bis 14:30

Seminar-Beitrag Frühbucher 940 CHF bis 15.11.2025
Sprache: Englisch mit deutscher Übersetzung durch Jörg van Hoorn

Teilnehmende, die sich bis zum 15.11.2025 für beide Seminare 
mit Tom Condon anmelden, profitieren von einem Spezialpreis von 
880 CHF pro Kurs.

Subtypen Seminar 28.08. – 30.08.2026

Therapeutische Metaphern
Dauer: 3 Tage
Seminar-Leitung: Tom Condon, USA
Seminar-Beitrag: 1060 CHF

 Freitag 13:30 bis 19:30
 Samstag 9:15 bis 17:30
 Sonntag 9:15 bis 14:30

Seminar-Beitrag Frühbucher 940 CHF bis 15.11.2025
Sprache: Englisch mit deutscher Übersetzung durch Jörg van Hoorn

Teilnehmende, die sich bis zum 15.11.2025 für beide Seminare 
mit Tom Condon anmelden, profitieren von einem Spezialpreis von 
880 CHF pro Kurs.

Therapeutische Metaphern 04.09. – 06.09.2026

Visuelle Anker in Coaching, Moderation und Teamcoaching
Dauer: 1 Tag
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn
Seminar-Beitrag: 320 CHF

 Donnerstag 9:15 bis 16:45

Im Kursbeitrag sind Farben, Stifte und alle Materialien inbegriffen, 
um nach dem Kurs gleich starten zu können!

Neue Daten in Planung

Online-Beratung im Einzel- und Mehrpersonen Setting
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn
Seminar-Beitrag: 420 CHF

Seminar-Zeiten
9:30 bis 12.00

Online Seminar via Zoom

1. Sequenz Neue Daten in Planung
2. Sequenz Neue Daten in Planung
3. Sequenz Neue Daten in Planung

Selbstvertrauen gewinnen
Dauer: 2 Tage
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn
Seminar-Beitrag: 520 CHF

Donnerstag  9:15 bis 17:00
Freitag  9:15 bis 17:00

Selbstvertrauen gewinnen Neue Daten in Planung

Mit Systemaufstellungen Lösungen erfahrbar machen 
Dauer: 2 Tage
Seminar-Leitung: Danièle Zatti Kuhn
Seminar-Beitrag: 650 CHF

Donnerstag  9:15 bis 16:45
Freitag  9:15 bis 16:45

Mit Systemaufstellungen Lösungen 
erfahrbar machen Neue Daten in Planung

Phyllis Krystal Methode
Vortrag: Heilung durch Symbole
Dauer: 1 Tag
Seminar-Leitung: Werner Herren, 
Verena Herren-Zbinden
Der Eintritt ist frei

Donnerstag 18:30 bis 20:30

Heilung durch Symbole 06.11.2025

Phyllis Krystal Ausbildung
Dauer: 6 Tage
Seminar-Leitung: Werner Herren, 
 Verena Herren-Zbinden
Seminar-Beitrag: 1480 CHF

Freitag 9:15 bis 17:00 
Samstag 9:15 bis 16:00

Seminar-Beitrag Frühbucher 1260 CHF bis 17.11.2025

1. Kurseinheit  30.01. – 31.01.2026
2. Kurseinheit 13.02. – 14.02.2026
3. Kurseinheit 10.04. – 11.04.2026

Phyllis Krystal Weiterbildung
Einzelne und Gruppen professionell begleiten und anleiten
Dauer: 10 Tage
Seminar-Leitung: Werner Herren, 
 Verena Herren-Zbinden

Samstag 9:15 bis 17:30 
Sonntag 9:15 bis 16:00

 Neue Daten in Planung


